


La domus di Amore e Psiche (Regio I, is. XIV, 5) prende il nome dal
piccolo gruppo statuario rinvenuto al suo interno e attualmente conservato
nel Museo Ostiense, che era certamente pertinente al suo arredo. Fa parte di
un gruppo di case ostiensi di eta tardoimperiale che, con le loro planimetrie
articolate e con la ricchezza di decorazioni e arredi ancora oggi
riconoscibile, hanno certamente contribuito a rendere Ostia la “amoenissima
civitas™ decantata dallo scrittore Minucio Felice all’inizio del III secolo d.C.

Storia dello scavo

La domus ¢ stata rinvenuta nel 1938, durante i grandi scavi effettuati ad
Ostia in previsione dell’Esposizione Universale del 1942, manifestazione
mai realizzata a causa dello scoppio della seconda guerra mondiale. La
documentazione scritta dei lavori, svolti in un clima di attivita che dobbiamo
f immaginare si organizzata, ma a ftratti anche frenetica, ¢ stata spesso
trascurata a vantaggio della documentazione fotografica, rimandando ad un
momento successivo la sintesi dei dati raccolti. Come ¢ possibile desumere
dalle immagini in nostro possesso (fig. 1), quelloche vediamo oggi ¢
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fig. 1: La domus di Amore e Psiche durante lo scavo, 1938. AF SBAO




fig. 2: La domus di Amore e Psiche dopo il restauro. AF SBAO

un edificio in gran parte ricostruito, secondo i criteri
dell’epoca, che privilegiavano la chiarezza descrittiva del
restauro di ricostruzione, eseguito ovviamente su dati
archeologici certi, rispetto alla cautela del restauro di
conservazione (fig. 2).

Descrizione della domus (fig. 3)

La casa occupa in parte un edificio preesistente. L’edificio era
sicuramente a due piani, come testimoniato dalla presenza di
scale (riadoperate anche nell’impianto della domus), con
botteghe al piano terra e appartamenti al primo piano, articolato
intorno ad un cortile centrale porticato. L’architetto della domus
ha riutilizzato soltanto il settore occidentale della casa esistente,
destinando il settore orientale alla costruzione del giardino con il
ninfeo.
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fig. 3: Domus di Amore e Psiche, planimetria (da Becatti).

Dall’ingresso della casa, pavimentato con grandi tessere di
marmi bianchi e colorati e arredato con un sedile che corre su
due lati, si accede ad un ampio portico a cinque alte arcate
laterizie (E) con basi marmoree su banchina continua rivestita
di marmo e capitelli a foglie lisce. Il pavimento del portico era
a mosaico policromo con motivo a treccia, di cui si conservano
ancora alcuni lacerti. Sulla sinistra si aprono tre piccole stanze
riccamente decorate, con pavimenti in mosaico (A, C) e in
opus sectile (B): quest’ultima ospita il gruppo statuario di
Amore e Psiche che da il nome alla casa. Queste tre stanze
prendevano luce dal viridarium, un giardino a cielo aperto
situato sulla destra del portico, delimitato da alte pareti (la casa
aveva due piani) e chiuso sul fondo da un ninfeo.
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Questo ¢& costituito da un podio rivestito di marmo bianco,
sulla cui fronte si aprono cinque profonde nicchie circolari,
anch’esse rivestite di marmo bianco; solo la centrale ¢
rivestita di cipollino, ottenendo un bel contrasto bianco-
verde. Su questo podio si innalza il prospetto architettonico
del ninfeo, alto pit di quattro metri, costituito da due nicchie
rettangolari alternate a tre semicircolari, inquadrate da sei
colonnine marmoree (se ne conservano quattro e parte di
una quinta), con capitelli corinzi ¢ pulvini rettangolari di
travertino, da cui spiccano le arcatelle laterizie delle nicchie.
Fra le basi delle colonne si aprono cinque piani inclinati
marmorei a gradini sui quali scorreva 1’acqua, portata da
una fistula di piombo che percorreva la base delle nicchie;
’acqua si raccoglieva in vaschette rettangolari e attraverso
canali fittili interni al podio sgorgava da quattro fori posti
sulle pareti, tra nicchia e nicchia. L’acqua confluiva forse in
una bassa vasca, oggi non piu visibile, collegata con la
fogna da un foro di scarico posto nell’angolo SE. Tutto il
podio con le cascatelle era rivestito di marmo bianco e
cipollino; la parte superiore invece era decorata con
intonaco a mosaico policromo, oggi non conservato, ma di
cui sono visibili le tracce.
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fig. 4: Domus di Amore e Psiche, particolare del pavimento
in opus sectile del tablinum. AF SBAO

La base del podio ¢ attraversata per tutta la sua
lunghezza da un cunicolo a cappuccina. Sulla parete di
fondo del portico si apre la sala di rappresentanza della
casa, il tablinum (D), con il pavimento in opus sectile
(fig. 4) e le pareti rivestite con specchiature rettangolari
di marmo bianco ¢ Portasanta. Come le tre stanze pit
piccole, questa sala prendeva luce dal giardino, sebbene
sia stata ipotizzata anche la presenza di finestre aperte
sulle pareti di fondo e sinistra.

L.a quinta arcata, al limite meridionale del portico,
immette in un corridoio da cui si accede ad una latrina,
sulla parete di fondo, e al viridarium.
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La domus di Amore e Psiche nel contesto ostiense del 1V secolo d.C.

La domus di Amore e Psiche appartiene ad un gruppo di abitazioni
tardoantiche, costruite tra la fine del IIl ed il IV secolo, che annovera
le dimore pil grandi e piu ricche di Ostia (si ricorda, tra le altre, la
domus del Ninfeo che, con questa di Amore e Psiche, condivide
diverse particolarita planimetriche). Rispetto alle case della media
etd imperiale, quali le insulae o le case a cortile porticato, la pianta
di questi edifici tardi non € riconducibile ad una tipologia precisa,
dal momento che esse sono sempre il frutto dell’adattamento di
strutture preesistenti, di trasformazioni ed ampliamenti che creano
una continua varieta di impianto. Tuttavia & possibile individuare in
queste case alcuni elementi comuni anche se variamente rielaborati,
dei veri e propri “status symbols” che, agli occhi delle ricche
famiglie che le abitavano, configuravano una residenza di lusso:
fontane e ninfei; sale riscaldate (e nella domus dei Dioscuri
addirittura un piccolo impianto termale privato); decorazioni in opus
sectile 0 a mosaico policromo per 1 pavimenti e a specchiature di
marmo per le pareti (anche se spesso per i rivestimenti sono stati
riutilizzati moteriali recuperati da altri edifici, quali ad esempio le
lastre con iscrizioni funerarie provenenti dalle tombe delle necropoli,
secondo un uso proprio della tarda antichitd); ingressi ¢ sale
colonnate; statue; giardini. Caratteristiche queste che trovano un
preciso riscontro nelle coeve abitazioni di Roma e delle province,
oltre che nelle fonti letterarie (fig. 5).
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fig. 5: Domus di Amore e Psiche, viridarium. AF SBAO

Per una corretta valutazione del peso che queste residenze
hanno avuto nell’ambito della citta tardoantica bisogna
valutare anche il contesto urbano nel quale sono state
progettate e costruite. Anche se non € corretto parlare di
decadenza di Ostia nel 1V secolo, tuttavia & certo che
doveva ftrattarsi di una citta meno vivace di quella
conosciuta fino alla meta del III secolo e soprattutto con
una vita economica meno variegata che in passato. Le
cause di questo rallentamento sono da ricercarsi non solo
nel quadro generale di un impero ormai in difficolta, ma
anche nel progressivo aumentare di importanza di Porto
come centro di riferimento sia economico che
amministrativo.



Un problema ancora non risolto ¢ quello legato alla
proprieta di queste ricche residenze. Pur nella mancanza
di testimonianze dirette che possano collegare una casa
con una famiglia, le opinioni tradizionali ne hanno
riconosciuto 1 proprietari nei funzionari dell’annona
imperiale € nei membri dell’aristocrazia senatoria
romana. L.’annona era, in eta imperiale, quel complesso
di servizi che riguardavano I’approvvigionamento, lo
stoccaggio e la distribuzione delle merci provenienti
dalle province e destinate al mercato romano. Dalla
meta del 1II secolo il controllo di Ostia ¢ affidato al
prefetto dell’annona (praefectus annonae), che funge
anche da patrono e curatore della citta e che governa
tramite una rete di funzionari, i procuratores annonae.
Anche se non ¢’¢ alcun indizio per stabilire le effettive
appartenenze, le testimonianze epigrafiche del IV sec. ci
rimandano tutte a questi personaggi, che spesso si sono
fatti carico di restauri ad edifici pubblici civili ¢
religiosi, quali ad esempio le terme del Foro ed 1l
tempio di Ercole. La presenza ad Ostia in eta
tardoimperiale di senatori romani ha fatto ipotizzare che
tanto interesse fosse legato alle attivita commerciali che
si svolgevano a Porto e che vedevano anche alcune
forme di speculazione in cui i senatori erano coinvolti e
che gli stessi preferivano non pubblicizzare.

Il mito di Amore ¢ Psiche

La fonte antica sul mito ¢ la c.d. favola di Amore e Psiche, che occupa i
capitoli centrali delle Metamorfosi. 1l celebre romanzo, noto anche con il
nome di Asino d’oro, fu scritto da Apuleio, narratore e poeta latino di
origine africana, intorno alla meta del II secolo d.C. Con la favola di
Amore e Psiche, un vero e proprio romanzo nel romanzo, Apuleio
organizza in un testo scritto un racconto che doveva circolare a livello
“orale” fin dall’eta ellenistica, come testimoniano raffigurazioni di Eros ¢
Psiche nelle arti figurative.

Venere, irritata dalla straordinaria bellezza di Psiche ¢ dal clamore che
suscitava tra i mortali, si rivolge al figlio Amore pregandolo di colpire la
fanciulla con una delle sue saette, in modo tale che ella potesse ardere
d’amore appassionato per un uomo di vilissima condizione che la Fortuna
avesse colpito nel grado sociale, nei beni ¢ nella persona medesima. Ma
Amore conduce Psiche nella sua splendida dimora ¢ si unisce a lei senza
che questa possa mai vederlo: la fanciulla & circondata da prodigiose
ricchezze in una sorta di palazzo incantato, ma trascorre le sue giornate in
completa solitudine; 1’unica compagnia ¢ il suono di voci sconosciute,
mentre sulla terra i suoi familiari, in grande afflizione, la credono morta.
Per assecondare le richieste della giovane sposa, Amore le concede di
incontrarsi con le sorelle che, invidiose degli immensi privilegi posseduti
da Psiche, meditano la vendetta istigandola a contravvenire al divieto
impostole da Amore. Una notte la fanciulla si avvicina al talamo con una
lucerna accesa per osservare lo sposo caduto in un sonno profondo e,
sconvolta dalla contemplazione del dio, perde quasi i sensi. In quel
vacillare una stilla d’olio cade dalla lucerna e si posa sulla spalla del dio.
Amore, sentendosi scottare, balza in piedi e, vedendo la sua fiducia tradita
¢ oltraggiata, balza in piedi e vola via senza dire una parola sottraendosi
per sempre ai baci e agli abbracci della infelicissima consorte. Da questo
momento Psiche comincia una estenuante ricerca dell’amato compiendo
lunghe peregtinazioni e subendo varie traversie, tra cui la schiavitu al
servizio di Venere. L’ultima ed estrema prova di Psiche consiste nel
viaggio agli Inferi ove & ad accoglicrla Proserpina che le porge un
prezioso cofanetto contente la bellezza da portare a Venere.
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fig. 6: O. Gentileschi, Amore e Psiche (1628-1630),
San Pietroburgo, Hermitage.

Psiche, ancora una volta tradita dalla sua curiosita, apre il cofanetto
nonostante il divieto di Proserpina e viene per questo colta da un
sonno mortale. Finalmente Amore intervienc in sua salvezza e,
risvegliata I’amata, la rende immortale conducendola sull’Olimpo ove
il matrimonio fra i due innamorati viene festeggiato da tutti gli dei.

1l mito di Amore e Psiche, dall’evidente carattere iniziatico, conobbe
un particolare successo nell’arte figurativa romana, soprattutto a
partire dal II secolo d.C., con una frequente utilizzazione anche nei
sarcofagi cristiani, ben prestandosi a interpretazioni allegoriche ed
escatologiche. La vicenda di Psiche, che si configura come la vicenda
di una caduta, dovuta ad un errore, alla violazione di un ordine divino,
cui consegue la necessita di affrontare una serie di prove che si
concludono con una apoteosi finale, ¢ infatti simbolo del doloroso, ma
necessario cammino che 1’anima deve percorrere attraverso il mondo
materiale, dominato dalla irrazionalitd, per ottenere poi la salvezza dal
dio.

fig. 7: A. Canova, Amore e Psiche giacenti (1796),
San Pietroburgo, Hermitage.

La fortuna ottenuta dal mito nell’antichita continua nell’arte moderna,
come attestano le numerose raffigurazioni di artisti del XVII ¢ XVIII
secolo (figg. 6-7).

1l gruppo di Amore e Psiche

Il piccolo gruppo di Amore e Psiche in marmo lunense, ora esposto nel
Museo Ostiense (inv. 180, fig. 8), ¢ un prezioso esempio di scultura del
IV secolo d.C. Riproduce I’abbraccio di Amore e Psiche e molto
probabilmente € imitazione, in una versione in piccola scala e
funzionale a un’opera decorativa quale era, di una creazione
riconducibile all’eta ellenistica. Una replica di questa creazione
cllenistica ¢ riconoscibile anche nel celebre gruppo rinvenuto
sull’Aventino, e ora nei Musei Capitolini, che, assolutamente identico
nell’impostazione iconografica, ¢ certamente piu antico del gruppo
ostiense e cronologicamente collocabile entro il 1T secolo d.C. (fig. 9).



L’interesse dell’esemplare ostiense risiede nell’espressivita delle
sue caratteristiche stilistiche, tipica della scultura tardo-antica: le
grandi dimensioni delle mani, la rigidita del panneggio che
avvolge le gambe di Psiche, il disegno calligrafico delle
pettinature. L abilita dello scultore si concentra nella realizzazione
delle teste estremamente levigate: la dolcezza dei volti ben
esprime il sentimento d’amore che pervade i due innamorati, colti
nell’abbraccio che li leghera per Ieternita.

fig. 8: Gruppo statuario di fig. 9: Gruppo statuario di
Amore e Psiche (IV secolo d.C.), Amore e Psiche (Il secolo d.C.),

Ostia, Museo Ostiense.AF SBAO Roma, Musei Capitolini.
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In copertina: gruppo statuario di Amore e Psiche (1V secolo d.C.), Ostia, Museo Ostiense.



